Regulamin
Powiatowy konkurs wiedzy

§ 1 Cel konkursu

Celem konkursu jest poszerzenie wiedzy na temat zapobiegania zakazeniom HIV/AIDS,

HPV,

HCV, chorobom przenoszonym droga plciowa oraz dostarczenie podstawowych

wiadomosci o substancjach uzalezniajacych (alkohol, nikotyna, narkotyki, dopalacze) 1 ich
wplywu na organizm czlowieka oraz propagowanie zycia bez nalogow. Ponadto celem
konkursu jest poszerzenie wiedzy na temat wplywu zdrowego stylu zycia na zdrowie,
sprawnos$¢ intelektualng 1 kondycje fizyczng oraz sktanianie uczniow do zachowan
asertywnych.

§ 2 Organizatorzy

Organizatorami konkursu sa:
e Zespot Szkot Katolickich w Piszu, Plac Daszynskiego 9a, 12-200 Pisz
e Powiatowa Stacja Sanitarno — Epidemiologiczna, ul. Warszawska 5 w Piszu

§ 3 Uczestnicy

Uczestnikami konkursu sg uczniowie szk6t gimnazjalnych, oddziatéw gimnazjalnych
oraz szko6t ponadpodstawowych powiatu piskiego.

§ 4 Zakres tematyczny

Od uczestnikow konkursu wymagana begdzie wiedza z zakresu:

1.

Nooghkown

2

10.
11.
12.

Podstawowe wiadomosci z zakresu zakazen HIV i1 zachorowan na AIDS, czynnikow
1 okolicznosci sprzyjajacych zakazeniu.

Chorob przenoszonych droga ptciowa.

Choréb cywilizacyjnych nadci$nienie.

Testowania w kierunku HIV.

Wirusowego zapalenia watroby.

Podstawowe informacje epidemiologiczne o HIV/AIDS.

Ogolnopolskich kampanii spolecznych podejmowanych w zakresie profilaktyki
HIV/AIDS.

Wptyw alkoholu, papierosow i narkotykéw na organizm cztowieka.

Znajomos$¢ pojec: narkotyk, substancje psychoaktywne, s$rodki psychotropowe,
uzaleznienie, tolerancja, nawyk.

Substancje chemiczne zawarte w dymie tytoniowym.

Fazy uzaleznienia od alkoholu, narkotykow.

Zakaz palenia - obowiazki i kary wynikajace ustawy o ochronie zdrowia przed
nastepstwami uzywania tytoniu i wyrobow tytoniowych.

§ 5 Terminy

Etap szkolny trwa do dnia 10.12.2018 r.

Odpowiedzialny za etap szkolny jest dyrektor szkoty lub osoba przez niego wyznaczona.

Po zakonczeniu eliminacji szkolny zespot organizacyjny przesyta zgloszenie
zwycigzcOw etapu szkolnego maksymalnie 3 zwyciezcow (formularz zgloszenia
w zalaczeniu). Kazdy uczen, ktory zakwalifikuje si¢ do etapu powiatowego konkursu
zobowigzany jest do dostarczenia podpisanej zgody przedstawiciela ustawowego
dziecka, ktore nie ukonczylto 18 roku zycia, na udziat w konkursie oraz oswiadczenie
petoletniego uczestnika konkursu” (w zatgczeniu).



Powyzsze dokumenty nalezy przestat na adres Powiatowej Stacji  Sanitarno-
Epidemiologicznej w Piszu, ul. Warszawska 5 w nieprzekraczalnym terminie do dnia
12 grudnia 2018 r. (Srody).

Etap powiatowy — 14 grudnia 2018 r. (piatek).
Etap powiatowy odbedzie si¢ w Zespole Szkol Katolickich w Piszu, Plac Ignacego
Daszynskiego 9a w dniu 14 grudnia 2018 r. 0 godz. 9.00

W skiad komisji konkursowej wejda pracownicy:
Starostwa Powiatowego w Piszu

Powiatowej Stacji Sanitarno-Epidemiologicznej w Piszu
Profilaktyki i Terapii Uzaleznien

§ 6 Zadania uczestnikow i punktacja

1. Uczestnicy konkursu, majg za zadanie pisemnie odpowiedzie¢ na pytania testowe

I opisowe.

2. Ustala si¢ nastepujace zasady punktacji,:

a) pytania testowe: odpowiedz prawidlowa (wskazanie wszystkich wiasciwych
odpowiedzi w danym zadaniu) - 1 punkt, odpowiedz nieprawidlowa lub brak
odpowiedzi - 0 punktow

b) pytania opisowe: odpowiedz pelna — maksymalna liczba punktow okreSlona
przez autoréw pytan, odpowiedz niepelna — czgstkowa warto§¢ maksymalnej
liczby punktow, odpowiedz nieprawidtowa lub jej brak — 0 punkt,

§ 7 Jury

1. Zespot organizacyjny etapu powiatowego powotuje jury. Jury ze swego grona wybiera
przewodniczacego .

2. Przewodniczacy jury, przed rozpoczgciem eliminacji, zapoznaje uczestnikow
z regulaminem konkursu.

3. Jury ustala wyniki uzyskane przez uczestnikow wedlug punktacji okreslonej w § 6.

4. Wynik koncowy, ogloszony przez przewodniczgcego jury jest ostateczny i nie podlega
dalszym odwotaniom.

5. Jury ze swych czynno$ci sporzadza protokét. Pod protokolem podpisy sktadajg
wszyscy cztonkowie jury.

§ 8 Nagrody
1. Fundatorami nagréd na etapie powiatowym sg Starostwo Powiatowe, Powiatowa
Stacja Sanitarno-Epidemiologiczna w Piszu

§ 9 Ustalenia koncowe

1. Wszelkie zmiany w niniejszym regulaminie moga wprowadzi¢ tylko gtowni
organizatorzy konkursu.

2. Organizatorzy nie zapewniajg pokrycia kosztow dojazdu na etap powiatowy
konkursu.



