SZKOLNY PROGRAM WYCHOWAWCZO-

PROFILAKTYCZNY

KATOLICKIEGO LICEUM OGOLNOKSZTALCACEGO w Piszu
na rok szkolny 2022-2023

. Podstawa prawna programu wychowawczo-profilaktycznego

Podstawa prawna Konstytucja Rzeczpospolitej Polskiej z 2 kwietnia 1997 r. (Dz.U. z 1997 r. nr 78, poz.O 483 ze zm.).

Konwencja o Prawach Dziecka, przyjeta przez Zgromadzenie Ogolne NarodowDO Zjednoczonych z 20 listopada 1989 r. (Dz.U. z 1991 r. nr 120, poz. 526).
Ustawa z 26 stycznia 1982 r. — Karta Nauczyciela (tekst jedn.: Dz.U. z 2021 r. poz.O 1762).

Ustawa z 7 wrzesnia 1991 r. o systemie oswiaty (tekst jedn.: Dz.U. z 2021 r. poz. 1915).0

Ustawa z 14 grudnia 2016 r. — Prawo o$wiatowe (Dz.U. z 2021 r. poz. 1082).0

Ustawa z 26 pazdziernika 1982 r. o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniull alkoholizmowi (tekst jedn. Dz.U. z 2021 r. poz. 1119).

Ustawa z 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu narkomanii (tekst jedn. Dz.U. z 2020 r.0O poz. 2050).

Ustawa z 9 listopada 1995 r. o ochronie zdrowia przed nastgpstwami uzywania tytoniull i wyrobow tytoniowych (tekst jedn. Dz.U. z 2021 r. poz. 276).
Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z 18 sierpnia 2015 r. w sprawie zakresul i form prowadzenia w szkotach i placowkach systemu o$wiaty
dziatalnosci wychowaweczej, edukacyjnej, informacyjnej i profilaktycznej w celu przeciwdziatania narkomanii (Dz.U. z 2020 r. poz. 1449). O Ustawa z dnia z
dnia 19 sierpnia 1994 r. o ochronie zdrowia psychicznegoO (Dz. U. z 2020 r. poz.685).

Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z 20 marca 2020 r. w sprawiell szczegdlnych rozwigzan w
okresie czasowego ograniczenia funkcjonowania jednostek systemu o$wiaty w zwigzku z zapobieganiem,
przeciwdziataniem i zwalczaniem COVID-19 (Dz.U. z 2020 r. poz. 493 ze zm.), Rozporzadzenie Ministra
Edukacji i Nauki z 19 listopada 2020 r. w sprawiel szczegdlnych rozwigzan w zakresie systemu informacji
o$wiatowej w okresie czasowego ograniczenia funkcjonowania jednostek systemu o§wiaty w zwigzku z
zapobieganiem, przeciwdzialaniem i zwalczaniem COVID-19 (Dz.U. z 2020 poz. 2057 ze zm.), Wytyczne
MEN, MZ i GIS dla publicznych i niepublicznych szkot i placowekD od 1 wrze$nia 2020 r. dotyczace
organizacji zaje¢ w szkole 1 placowce.

Priorytety Ministra Edukacji Narodowej na dany rok szkolny e Statut Katolickiego Liceum

Ogolnoksztalcgcego w Piszu .



I1. Tozsamos$¢ szkoly

Naszej codziennej pracy towarzysza stowa Patrona szkoty bt. Kardynata Stefana Wyszynskiego::

»Lylko orly szybuja nad graniami i nie Igkajg si¢ przepasci, wichrow i burz. Musicie mie¢ w sobie co$ z ortow! — serce orle i wzrok orli ku przysztosci.
Musicie ducha hartowa¢ i wznosi¢, aby moc jak orly przelatywaé nad graniami w przyszio$¢ naszej Ojczyzny. Bedziecie wtedy mogli jak orly przebié sie przez
wszystkie dziejowe przelomy, wichry i burze nie dajac si¢ spgta¢ zadng niewolg. Pamigtajcie — orly to wolne ptaki, bo szybuja wysoko. [...] — Pamig¢tajcie, ze i Wy
jestescie z pokolenia ortow. Niech to bedzie dla was znakiem, programem i ukazaniem drogi. /... ,, Wylegajcie si¢” wszyscy na ziemi polskiej, ktora jest ,,gniazdem
ortow” dla przysztych pokolen. W ramionach Jasnogorskiej Pani, Waszej Najlepszej Matki i Krolowej Polski, szybujcie wysoko ku przysztosci Ojczyzny i Kosciota.”
Kardynat Stefan Wyszynski Idgcym w przysziosé, [W:] Stefan Kardynat Wyszynski — Prymas Polski, Dziela zebrane, t. II, 1953-1956, Wydawnictwo Soli Deo,
Warszawa 1995.

Oznaczaja one, ze w szkole katolickiej pragniemy wspiera¢ dzieci i mtodziez w integralnym rozwoju osoby, nie tylko rzetelnie przygotowywaé do
egzaminOw zewngtrznych, ale stwarza¢ mozliwo$¢ formacji duchowej, w duchu prawdy, wolnosci i mitosci chrzescijanskiej. Uczen w naszej szkole nie tylko rozwija
si¢ intelektualnie zdobywajac wiedze, ale rowniez rozwija calg swoja osobowos¢. Szkota wspierajac rodzicow w wychowaniu zajmuje si¢ sferg fizyczna, psychiczng,
spoteczna i duchowa. Waznym elementem jest wychowanie do patriotyzmu i zaangazowania spotecznego.

Celem programu jest ksztatltowanie postaw, rozwijanie wartosci ludzkich takich jak: godno$é, odpowiedzialno$¢, solidarnos¢, oddanie dla wspdlnego dobra,
sprawiedliwo$¢, uczciwosc i prawda.

I11.  Koncepcja wychowania

W wychowaniu kierujemy si¢ pedagogika personalistyczng, ktéra oznacza ujmowanie i rozwigzywanie réznorodnych zagadnien i spraw ludzkich zgodnie
z zalozeniem, ze czlowiek jest osoba -wartos$cia niepowtarzalng i nieprzemijajaca (Karol Wojtyta).

Koncepcje personalistyczng odzwierciedla M1s1a szkoiy »Wstap tu, aby dOJrza1 TWO_] duch, umyst i cialo. Odejdz, by dobrze stuzy¢ Bogu, Ojczyznie,
blizniemu”. Misja wyznacza cel, jakim jest wspomaganie ucznia w ksztaltowaniu i rozwijaniu dojrzato$ci w sferze duchowej, psychicznej, fizycznej i spotecznej.
Zasady wychowania personalistycznego:

e rodzice s3 pierwszymi i niezastagpionymi wychowawcami;
e wspolpraca podmiotow wychowujacych;

e integralno$¢ wychowania;

e wychowanie oparte o spojny system wartosci;

e szacunek do wychowanka;

e ciaglos¢ procesu wychowania; @ autentyzm wychowawcy.

IV. Celeizadania wspolpracy z rodzicami.

e lepsze poznanie uczniéw zaréwno w srodowisku szkolnym jak i domowym;



VI.

wzajemne poznanie si¢, wspolne dziatanie dla dobra ucznidow i szkoty; @ proponowanie rodzicom okreslonych form oddziatywan wychowawczych.

Zasady budowania wspdlnoty wychowujacej:

podmiotowe traktowanie uczniow;
umiej¢tnos$¢ okazywania szacunku i przebaczenia;
stawianie wymagan adekwatnie do mozliwosci wychowankow;

szkota miejscem pomocy rodzicom w trudnych sytuacjach wychowawczych, nauczyciele, rodzice i uczniowie jako swiadkowie wartosci i wiary.

Odpowiedzialnos¢ wychowawcow: e kazdy nauczyciel jest zarazem wychowawca, jego zadaniem jest wzmacnianie prawidtowych relacji dziecka z rodzing i
wspolnotg szkolng opartych na wartosciach ewangelicznych;

wspieranie prawidlowego rozwoju emocjonalnego, spotecznego, w tym kolezenstwa, przyjazni;

ukazywanie sensu praw i obowiazkow, zasad i regul, nakazow i zakazow obowiazujacych w zyciu spotecznym,;

rozwijanie w uczniach postawy ciekawosci, otwartosci i tolerancji wobec innych ludzi;

doprowadzenie uczniéw do poznania siebie, swoich potrzeb, cech, mozliwosci;

uczenie szacunku dla siebie i innych 0sob;

udzielanie pomocy w zrozumieniu samego siebie;

ukazywanie uczniom koniecznosci doskonalenia samego siebie;

wspieranie uczniow w ich poszukiwaniu w zyciu wartosci takich jak: dobro, prawda, pigkno;

doskonalenie kompetencji komunikacyjnej tzn. umiej¢tno$ci mowienia i uwaznego stuchania; @ udzielanie pomocy w rozwiazywaniu konfliktow; e

rozwijanie wrazliwos$ci na potrzeby innych ludzi.

Zadania szkoly jako Srodowiska wychowawczego:

tworzenie klimatu zaufania, bezpieczenstwa akceptacji, otwartosci i dialogu;

integrowanie wychowawczych dziatan szkoty i rodziny, wspolne poszukiwanie dobra, pigkna, prawdy w zyciu, jako podstawowych, uniwersalnych wartosci;
e organizowanie roznorodnych wydarzen, spotkan, uroczysto$ci, wycieczek, akcji charytatywnych dajacych mozliwos$¢ przezy¢ wewnetrznych,

bezinteresownego dziatania rowniez na rzecz srodowiska lokalnego;
stwarzanie warunkow do ksztattowania zachowan sprzyjajacych zdrowiu i bezpieczenstwu;

zbudowanie jasnych praw i obowigzkow, zasad i regut, nakazow i zakazow obowigzujacych w zyciu spotecznos$ci szkolnej;



e tworzenie uczniom warunkow umozliwiajacych odkrycie siebie, uzyskanie poczucia wtasnej wartosci i bezpieczenstwa oraz wiary we wlasne mozliwosci
m.in. przez pozytywng informacje zwrotna, wykorzystanie mocnych stron ucznia, angazowanie go w réznorodne dziatania szkolne i pozaszkolne.

VIl. Ewaluacja.

Ewaluacja: Ankiety, rozmowy, obserwacje
VI1I. Plan pracy wychowawczej, ktory obejmuje wspieranie rozwoju ucznia w nastepujacych sferach:

1. Sfera FIZYCZNA

Cel ogélny — wspieranie ucznia w rozwoju dojrzaltosci fizycznej (zdrowie, bezpieczenstwo).

W jakim celu? Co? Jak? Kto? Kiedy? Ewaluacja
Cele szczegbtowe Zadania prowadzace do Sposob realizacji wraz z dziataniami wspierajacymi Wykonawcy Termin Kto analizuje
realizacji celu szczegdtowego zadania realizacji | przedstawia
zadania wyniki?
Dbatos¢ o zdrowie Pomaganie wychowankom w v organizacja konkurséw sportowych, wycieczek, | Wychowawcy, | caty rok Wychowawca,
wlasne i innych zrozumieniu potrzeby dbania wydarzen o charakterze n-le przedmiotu, pielegniarka
o wlasne zdrowie i rekreacyjnosportowym, pielegniarka szkolna
bezpieczenstwo; szkolna

uswiadamianie zagrozen
zwigzanych z natogami.

dostarczenie aktualnej wiedzy z zakresu
przeciwdziatania chorobom zakaznym( Covid
19, grypie itp. borelioza, odkleszczowe
zapalenie mozgu AIDS);

udzial w programach promujacych zdrowy styl
zycia, zdrowa diete

dostarczenie wiedzy na temat problemow
odzywiania, szkodliwo$ci napojow
energetycznych;

przeprowadzenie lekcji wychowawczych na
temat uzaleznien tj. szkodliwo$ci palenia
papierosow, spozywania alkoholu, srodkow
psychoaktywnych.

wspoOlpraca ze specjalistami w zakresie zdrowia
psychicznego oraz bezpieczenstwa

2. Sfera PSYCHICZNA

Cel ogdlny — wspieranie ucznia w rozwoju dojrzalosci psychicznej (intelekt, emocje).




W jakim celu? Co? Jak? Kto? Kiedy? Ewaluacja
Cele szczegotowe Zadania prowadzace do realizacji Sposob realizacji wraz z dziataniami Wykonawcy Termin Kto analizuje i
celu szczegotowego wspierajacymi zadania realizacji przedstawia
zadania wyniki?
Ksztaltowanie Motywowanie uczniéow do v przeprowadzenie lekcji wychowawczych nt.: | Wychowawcy | Caty rok Zespot
umiejetnosci zdobywania wiedzy i tworczego myslenia, technik efektywnego i nauczyciele | szkolny wg przedmiotowy
krytycznego i umiej¢tnosci niezbednych do uczenia si¢, komunikacji interpersonalne;; przedmiotow planu pracy humanistyczny
tworczego myslenia, przygotowywania si¢ do motywacji indywidualizacja metod doradca wychowawczej | | mat.
poznawania realnej dorostego zycia, podjecia nauczania, docenianie najpierw wktadu zawodowy klasy przyrodniczy.

rzeczywistosci oraz
rozpoznawanie
zyciowej uzytecznos$ci
wiedzy zdobytej w toku
nauki szkolnej

pracy zawodowej, zatozenia
rodziny i podejmowania
aktywnosci obywatelskiej i
patriotycznej.

AN

AN

pracy, a nastgpnie efektow wyzwalanie
kreatywnosci ucznidw poprzez prace
metoda projektu i metodami
aktywizujacymi przygotowywanie do
konkursoéw 1 olimpiad spotkania ze
studentami wyzszych uczelni i
absolwentami.LO w celu okreslenia swojej
drogi zawodowej




Ksztaltowanie Wspieranie w rozwoju v/ zajecia dotyczace emocji, radzenia sobie w Wychowawcy | Caly rok
umiejetnosci $wiadomego przezywania swoich ze stresem, relacji kolezenskich w grupie, I nauczyciele szkolny wg
rozpoznawania i uczu¢, wyrazania ich w sposob v/ zajgcia dotyczace agresji, rozwigzywania przedmiotow planu pracy
adekwatnego wyrazania | akceptowany spotecznie; pomoc konfliktow i sposobow przeciwdziatania; pedagog wychowawczej
uczué, radzenia sobie z | W rozwoju postaw v zajgcia nt tolerancji; asertywnosci radzenie klasy
emocjami w sytuacjach | prospotecznych (empatia, v sobie z cyberprzemoca wzmacnianie
trudnych; wspotczucie, tolerancja) v Dboczucia wartosci, prezentowanie wlasnych
mocnych stron i zainteresowan, ksztatcenie
umiej¢tnosei radzenia sobie z krytyka,
v/ negatywna opinig/hejtem;, umiejetnos¢
przyjmowania konstruktywnej krytyki
ksztalcenie odpowiedzialnosci za stowo,
umiejetnos¢ wyrazania wiasnych emocji
v/ rozumienie emocji innych ksztatcenie
umiejetnosci panowania nad wlasnymi
v/ emocjami w sytuacjach trudnych
v
3. Sfera SPOLECZNA
Cel ogolny — wspieranie ucznia w rozwoju dojrzalosci spolecznej.
W jakim celu? Co? Jak? Kto? Kiedy? Ewaluacja
Cele szczegotowe Zadania prowadzace do realizacji | Sposob realizacji wraz z dziataniami Wykonawcy Termin Kto analizuje i
celu szczegotowego wspierajgcymi zadania realizacji przedstawia
zadania wyniki?
Ksztattowanie postawy | Pomoc w nabywaniu umiejetnosci | ¢/ budowanie atmosfery zaufania i wspolnoty Wychowawcy i | caty rok Wychowawca,
empatycznej. stuchania, przekazywania i poprzez zajgcia integracyjne, wyjazdy, nauczyciele, opiekun
Ksztaltowanie relacji przyjmowania informacji wyijscia; opiekun wolontariatu
opartych na zwrotnych . . '
szajgmnym szacunkui | Pracaw wolontariacie v/ zajecia nt kultury osobiste] \sl\écl)(g?ltlgr:)étu szkolnego.
zaufaniu. Ksztaltowanie | Ksztaltowanie umiejgtnoscei pracy | ¢/ uczenie wspotpracy i wspotdziatania
umiejetnosci zespotowej v praca na rzecz innych, pomoc kolezenska
wspotdziatania ) o )
v udzial w inicjatywach szkolnych i lokalnych

na rzecz potrzebujgcych




Ksztattowanie Pomaganie w rozwijaniu v/ zapoznanie ze statutem szkoty i z Wychowawcy | wrzesien Wychowawca
umiejetnosci rozumienia | wrazliwo$ci moralnej oraz regulaminem pedagog styczen i pedagog,
norm spotecznych i respektowanie prawa v ksztalcenie umiejetno$ci dokonywania wychowawcy czerwiec psycholog
moralnych oraz stanowionego oraz uznawanych samooceny i oceny zachowania w oparciu o ksigdz
kierowania si¢ nimi w norm moralnych i spotecznych kryteria zachowania i regulamin szkoty.
codziennym zyciu Pomoc w formowaniu prawego v lekcje wychowawcze na temat zasad wag planu
sumienia oraz zdolnoS$ci zachowania w szkole 1 poza nig , norm wychowawczeg
odrdzniania dobra od zta spotecznych, o_dpowiedzialnos’ci wobec 0 klasy
v prawa t\(vorzenle kgdeksu klasy pozytyw_na pazdziernik
v dyscyplina na lekcjach (dobra organizacja
pracy i nastawienie na cel, samodyscyplina)
dbanie o swoj wizerunek- ubior szkolny
v/ codzienny i galowy jako wyraz szacunku i
odpowiedzialnosci
Ksztattowanie postawy | Ksztaltowanie postawy v/ udzial w akcji sprzgtnie $wiata Nauczyciel caly rok. wg Nauczyciel
odpowiedzialnosci za proekologicznej v wspOlpraca z Nadlesnictwem obchody przedmiotow planu pracy przedmiotow
srodowisko v Dnia Ziemi konkursy ekologiczne przyrodniczych, | szkoty przyrodniczyc
v Wycieczki do miejsc o duzych walorach wychowawcy h,
v przyrodniczych i ekologicznych




Tworzenie wspolnoty
uczniéw, nauczycieli i
rodzicow

wspieranie samorzadnosci
uczniowskiej

integracja Srodowiska szkolnego

wlaczanie rodzicow do
wspoOtpracy ze szkota

AN

przeprowadzenie wyborow do SU.
wyjazdy integracyjne

udziatl w uroczystosciach, konkursach
szkolnych;

organizacja dni tematycznych zgodnie z
harmonogramem

umiejetnos¢ rozwigzywania konfliktow,
zawierania kompromisow

podtrzymywanie wig¢zi z absolwentami szkoly

zapoznanie rodzicow z Konwencja o prawach
dziecka, Statutem szkoty, regulaminami,
programami nauczania

pogadanki dla rodzicéw, organizowanie
wspolnych spotkan, szkolne msze $w.

konsultacje dla rodzicow

podejmowanie wspolnych inicjatyw w
zakresie rozwiagzywania trudnosci lub
eliminowania zagrozen

dostarczenie rodzicom rzetelnej wiedzy na
temat zagrozen plynacych ze stosowania
substancji uzalezniajacych, bezkrytycznego
korzystania z internetu (cyberprzemoc i
cyberprzestepczose)

dostarczenie rodzicom informacji na temat
rozwoju dziecka i zaburzen zdrowia
psychicznego wieku rozwojowego
udostepnienie wykazu instytucji i 0sob, gdzie
mozna uzyska¢ pomoc specjalistyczng i
wsparcie

udostepnianie rodzicom aktualnej oferty
Poradni Psychologiczno-Pedagogicznej w

Opiekun SU
Wychowawcy

Nauczyciele

Wychowawcy
pedagog,
psycholog

wrzesien
wedtug planu
pracy szkoty

Caly rok
szkolny

Opiekun SU
Wychowawcy




wsparcie nauczycieli

Piszu

doskonalenie kompetencji nauczycieli i
wychowawcow w zakresie profilaktyki
uzywania niebezpiecznych srodkow i
substancji, a takze zapobieganie
cyberprzemocy i cyberprzestepczosci

udziat nauczycieli w szkoleniach dotyczacych
wspierania kondycji psychicznej uczniow po
okresie dlugotrwatej nauki zdalnej 1 izolacji
uczniow

wspieranie prowadzenia dzialan
wychowaweczych i profilaktycznych poprzez
spotkania ze specjalistami oraz w ramach
WDN

samodoskonalenie i rozwdj warsztatu pracy
nauczyciela

szacunek do uczniow, empatia, podmiotowe
traktowanie uczniow

Dyrektor,
wychowawcy,
nauczyciele,
pedagog,
psycholog

Wspieranie rodzicow w
wypenianiu funkcji
wychowawczej
Diagnozowanie
srodowiska rodzinnego
wychowanka

Promowanie i realizacja programu
wychowawczego szkoty we
wspolpracy z rodzicami uczniow.
Poznanie oczekiwan i potrzeb
rodzicoOw w obszarze wychowania

SRR X

AR

komunikowanie si¢ z rodzicami poprzez :
wywiadowki, rozmowy indywidualne,
wlaczanie rodzicow w zycie szkoty;

wspotdziatanie w lokalnych inicjatywach

udzielanie wsparcia rodzicom w trudno$ciach
wychowawczych, pogadanki na temat
uzaleznien

przeprowadzenie ankiet, rozmowy,
obserwacje, wywiady

przeciwdziatanie przemocy w rodzinie (w razie
potrzeby wszczecie procedury ,,Niebieska
Karta™)

Wychowawcy
pedagog,
psycholog

caty rok wg
planu pracy
szkoty

Wychowawca

4. Sfera DUCHOWA (system warto$ci, moralno$¢, religijno$é, patriotyzm, kultura i sztuka) Cel ogélny: Wspieranie ucznia w rozwoju dojrzalosci duchowe;j.




W jakim celu? Co? Jak? Kto? Kiedy? Ewaluacja
Cele szczegotowe Zadania prowadzace do realizacji Sposob realizacji wraz z dziataniami Wykonawcy Termin Kto analizuje
celu szczegotowego wspierajacymi zadania realizacji i przedstawia
zadania wyniki?
1.Ksztaltowanie pomoc w ksztattowaniu postawy | ¢/ udzial calej spotecznosci szkolnej we Wychowawcy | Wg wychowawca
umiejetnosci chrzescijaniskiej, patriotycznej. Mszy $w. oraz codziennej modlitwie Ksigza harmonogramu | n-le
rozpoznawania przed lekcjami; pracy szkoty przedmiotow
warto$ci, dokonywania v/ poznawanie zycia i dziedzictwa Patrona wyznaczeni
wyborow i Szkoty oraz §w. Jana Pawta II; kultywowanie do organizacji
hierarchizacji wartoéci. v tradycji szkolnych i religijnych obchody konkursow,
v Swiat narodowych i rocznic, wlaczanie si¢ w uroczystosci
lokalne obchody rocznic i §wiat
patriotycznych ukazywanie wzorcow
v/ osobowych, autorytetow; formacja duchowa
ucznidéw, nauczycieli, rodzicow udziat w
Forum Szkoét Katolickich, lub w pielgrzymce
v maturzystow LO udzial w rekolekcjach,
v spotkaniach formacyjnych lekcje
v Przedmiotowe i wychowawcze nt.

dokonywania wyboru, warto$ci, , tozsamosci.
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Ksztaltowanie

wrazliwosci na pigkno

w kulturze i sztuce.

Pomoc w rozwijaniu umiejetnosci
obcowania ze sztukg, rozwijanie
potrzeby kontaktu z kulturg i
sztuka.

Ksztattowanie tozsamosci
narodowej, wi¢zi z krajem
ojczystym i wspotuczestnictwa w
pielegnowaniu tradycji.
Znajomos¢ dziedzictwa
kulturowego i regionalnego

SRS <«

uczestniczenie w przedstawieniach,
wyktadach, wystawach, wycieczkach
podejmowanie zadan w zakresie ,,Szkota
wierna dziedzictwu” spotkania z
zaproszonymi go$émi ze §wiata religii i
kultury, promowanie czytelnictwa,
uczestnictwo konkursach recytatorskich,
plastycznych, itp. wyrazanie si¢ poprzez
sztuke, organizacja wydarzen dotyczacych
sztuki, wystawy prac uczniow

wychowawcy
pedagog
ksigdz
nauczyciele:
przedmiotu, n-
| biblioteki

Wqg planu
pracy
wychowawczej
klasy

Wychowawca

n-le
przedmiotu

Tresci zaznaczone czerwonym kolorem zostaty dodane i uchwalone przez Rade Rodzicow po zasiggnigciu opinii Rady Pedagogicznej 07.03.2023 r.
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